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ñ Elektroinstallateur EFZ

ñ Montage-Elektriker EFZ

Freie Lehrstellen

www.hubermonsch.ch/lehrstellen

revision •treuhand
St.Gallerstrasse 49, CH-9200 Gossau
www.consultive.ch

Hauptsponsor Skikurs
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 Schneesportschule 2026

Auch in diesem Jahr konnte der Skiclub Gossau 
die Skischule erfolgreich durchführen. Am Skilift 
Horn in der Schwende nahmen über 80 Kinder 
teil, unterstützt von mehr als 25 bis 30 Helfenden. 

An drei Kurstagen konnten die Kinder bei guten 
Schneeverhältnissen und meist sonnigem Wetter 
ihre ersten Erfahrungen auf den Skiern sammeln 
oder ihr Können weiter verbessern. Sowohl An-
fängerinnen und Anfänger als auch Fortgeschrit-
tene wurden in passende Gruppen eingeteilt und 
entsprechend betreut. Gemeinsam mit unserem 
Maskottchen Leo und dem Leiterteam lernten die 
Kinder spielerisch die Grundlagen des Skifahrens, 
vom Balancieren über das Bremsen im «Pizzastil» 
bis hin zu ersten sicheren Kurven.

Die Leitenden begleiteten die Kinder mit viel Ein-
satz und sorgten für eine gute Mischung aus Ler-

nen und Spass. Ein besonderer Dank gilt deshalb 
den zahlreichen Helferinnen und Helfern des Ski-
clubs Gossau. Ohne ihre Unterstützung wäre die 
Durchführung in diesem Rahmen nicht möglich 
gewesen.

Wir blicken zufrieden auf die Skischul-Saison zu-
rück und freuen uns auf die nächste Durchführung.

Mit sportlichen Grüssen

Bianca Würth und Ladina Keller

St.Gallerstrasse 49, CH-9200 Gossau
www.consultive.ch
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 JO-Allgemein Saison 25 / 26

Die Saison 2025/2026 startete mit einem beson-
deren Highlight: dem Trainingslager in Hintertux. 
Vom 1. bis 5. Oktober erlebten wir gemeinsam 
intensive Trainingstage auf dem Gletscher. Täg-
lich standen zwei Trainingseinheiten im Schnee 
sowie eine polysportive Einheit am Nachmittag 
auf dem Programm. Am ersten Abend wurden 
traditionsgemäss die FIS-Regeln besprochen, an 
den folgenden Abenden sorgten die Disziplinen 
der Lagerolympiade für Spannung und Teamgeist. 
Das Trainingslager war ein tolles Erlebnis, das den 
Zusammenhalt der JO noch weiter gestärkt hat.

Mitte Dezember stand wie in den Vorjahren der 
Schnuppertag kombiniert mit dem Clubskitag auf 
dem Programm. Mit 16 Schnuppernden und ins-
gesamt rund 80 Teilnehmenden war der Saison-
auftakt in der Lenzerheide ein voller Erfolg. Bei 
besten Bedingungen durften die JO-Kinder in 
Gruppen erste Technikübungen absolvieren, wäh-

rend die übrigen Clubmitglieder einen entspann-
ten Skitag genossen. Erfreulicherweise konnten 
wir im Anschluss an den Schnuppertag wieder 
einige Neumitglieder verzeichnen.

Alle zehn geplanten Schneetrainings konnten er-
folgreich durchgeführt werden, hauptsächlich auf 
der Lenzerheide und einmal in Arosa. 

Im Frühling fand dann der zweite Clubskitag statt, 
der mit dem Clubrennen auf der Lenzerheide kom-
biniert wurde. Es war schön zu sehen, mit welcher 
Motivation die JO-Kinder an den Start gingen und 
wie sie die erlernten Fähigkeiten aus den vergan-
genen Trainings unter Rennbedingungen umset-
zen konnten. Die Fortschritte, die im Laufe der 
Saison gemacht wurden, waren beeindruckend.

An dieser Stelle möchten wir uns bei allen Traine-
rinnen und Trainern bedanken, welche in jedem 
Training unermüdlichen Einsatz zeigten und den 
Kindern mit kreativen Ideen, tollen Übungen und 
viel Motivation die Freude am Skifahren vermittelt 
haben. Dank euch können wir auf eine sehr er-
folgreiche Saison zurückblicken und freuen uns 
bereits jetzt auf die kommende Saison 2026/2027!

Yanik Zeuch und Tobias Keller
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 Clubrennen

Remo Höpli und Estelle Thiel sind Ski-
Clubmeister/in 2026

Der zweite Clubskitag am 14. März 2026 in dieser 
Saison mit dem Highlight Clubrennen fand wiede-
rum in der Lenzerheide statt. Nach der gemein-
samen Carfahrt mit Kobler Gossau besammelten 
sich rund 60 Skiclubmitglieder am Proschieri-Lift.  
Es war am Morgen freies Fahren angesagt, wobei 
wir trotz schlechter Prognose super Wetter hatten. 
Die Temperaturen waren jedoch sehr warm und 
die Pisten bis am Mittag perfekt. 

Das Mittagessen nahmen wir gemeinsam im Res-
taurant Stätz Damiaz ein. Danach ging es weiter 
mit dem Clubrennen. Zuerst fand die Laufbesich-
tigung statt, wo die JO-Leiterinnen und -Leiter den 
Lauf erklärten und die schnellste Linie zeigten.

Das Clubrennen startete von drei verschiedenen 
Starts. Clemens Caderas setzte einen anspruchs-
vollen Riesenslalom am Proschieri, bei nach wie 
vor top Pistenbedingungen. Alle 50 Teilnehmen-
den durften je zwei Läufe absolvieren, wobei der 
bessere in die Wertung einfloss. 

Bei den Damen konnte Estelle Thiel ihren ersten 
Titel als Clubmeisterin feiern. Bei den Herren ge-
wann unser Präsident Remo Höpli das Rennen 
und darf sich zum ersten Mal Clubmeister nennen. 
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 Clubrennen

Nach dem Clubrennen fand noch das Plauschren-
nen statt. Die Teilnehmenden mussten in 6 Grup-
pen mit gemischtem Alter zwischen 6–70 Jahren 
div. Posten, Rätsel und weitere Aufgaben lösen. 
Dabei standen Spass und gemeinsames Erlebnis 
in der Gruppe im Vordergrund. Der einsetzende 
Schneefall machte die eine oder andere Aufga-
be zusätzlich zur Challenge. Über den gesamten 
Nachmittag hinweg wurden wir im Zielgelände von 
der «Festwirtschaft» mit heissen Getränken und 
gespendeten Kuchen bestens verpflegt. Die neu 
angeschaffte Musikbox verschaffte zudem zusätz-
liche, tolle Skiapéro-Stimmung. Die Siegerehrung 
fand bei intensivem Schneefall im Zielgelände 
statt. Selbstverständlich durften alle Teilnehmer 
einen Preis entgegennehmen. Hier gilt ein grosser 
Dank an alle Hauptsponsoren, grosser Dank spezi-
ell an die Raiffeisenbank Gossau, Sport Baumann 
Appenzell und Swiss-Ski. Sie haben uns für diesen 
Event speziell unterstützt. Herzlichen Dank dafür!

Es war wieder einmal ein unvergesslicher Tag mit dem 
Skiclub, Danke an OK-Chef Jannik Beck und alle, die 
dabei waren, und an alle Helferinnen und Helfer.

Martin Jöhl
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 JO-Renngruppe / FIS-Gruppe

Auch in dieser Saison zeigten unsere Athletinnen 
erneut hervorragende Leistungen, zu denen der 
Skiclub Gossau von Herzen gratuliert. 

So konnte Aline Höpli im Ahrntal ihren ersten 
Europacup-Sieg feiern. Auch im Weltcup konnte 
sie sich zweimal qualifizieren und dabei wertvolle 
Punkte sammeln. Zu diesen starken Leistungen 
gratulieren wir dir von Herzen, Aline! 

Elyssa Kuster startete fulminant in die Saison und 
erreichte im FIS-Slalom am Schilthorn einen zwei-
ten sowie einen dritten Rang. Darauf folgte ein 
sehr souveräner 24. Platz im Europacup im Ahrn-
tal. Dank ihrer starken Leistungen reiste sie nach 
Norwegen und konnte erste Erfahrungen an den 
Junioren-Weltmeisterschaften sammeln. Herzli-
che Gratulation, Elyssa!

Auch Anna und Sophia Flatscher durften in der 
noch nicht ganz abgeschlossenen Saison 2025/26 
zahlreiche Erfolge feiern. Anna konnte beispiels-
weise beim FIS-Riesenslalom in Thyon einen ers-
ten und einen zweiten Platz erzielen. An den Ju-
nioren-Schweizermeisterschaften am Skilift Horn 
liess sie sich zur Vize-Schweizermeisterin küren. 
Aufgrund dieser starken Resultate nahm auch sie 
schliesslich an den Junioren-Weltmeisterschaften 
in Narvik, Norwegen, teil. Wir sind sicher, dass sie 
dort unvergessliche und wertvolle Erfahrungen für 
ihre weitere Karriere sammeln konnte. Auch da-
nach überzeugte Anna Flatscher mit zwei Siegen 
im FIS-Slalom von St. Luc. 

Sophia konnte ebenfalls viele ausgezeichnete Re-
sultate erzielen. Beim FIS-Slalom auf der Ebenalp 

fuhr sie gleich zweimal auf den hervorragenden 
dritten Rang. Auch in Champex-Lac und in Italien 
durfte sie sich mehrfach über Podestplätze freuen. 
Linda Elsener gelang es eine weitere Saison, sich 
stetig zu verbessern und wertvolle Resultat einzu-
fahren. Sie startete mit zwei Top Ten Ergebnissen 
im Slalom gut in ihre Saison. Auch im weiteren 
Verlauf des Winters zeigte sie uns immer wieder 
ihr grosses Potential. Erst kürzlich konnte sie in 
Chiesa Valmalenco einen zweiten Rang feiern. Wir 
gratulieren auch Dir, Linda, zu deiner Saison! 

Estelle Thiel bestritt ihre erste FIS-Saison und konnte 
sich im Verlauf des Winters kontinuierlich steigern. In 
Aprica verbesserte sie ihre FIS-Punkte deutlich. Auch 
zu dieser starken Leistung gratulieren wir herzlich. 

Nun wünschen wir allen sechs Athletinnen für die 
Schweizer Meisterschaften 2026 in St.Moritz weiter-
hin viel Erfolg und alles Gute. Toi toi toi und Vollgas! 

Neben unseren starken FIS-Athletinnen konnte 
auch Luana Dünnenberger im Swiss Regio Cup 
überzeugen. Sie startete mit einem Sieg und einem 
zweiten Rang ausgezeichnet in ihre erste Saison. 
Auch im weiteren Verlauf gelangen ihr mehrere 
Podestplätze. Im Schlussklassement des Cups be-
legte sie damit den hervorragenden zweiten Platz. 

Leider blieb auch diese Saison nicht von Verlet-
zungen verschont: Jatana Marti und Elisa Jäger 
verletzten sich noch vor den ersten Rennen. Wir 
wünschen beiden weiterhin gute und schnelle 
Besserung. 

Rahel Dünnenberger
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 Kurzberichte Athletinnen

Saison Highlight Elyssa Kuster
Diese Saison begann für mich mit dem Aufstieg 
ins B-Kader und damit auch mit einem neuen 
Team. Die Vorbereitungsphase verlief sehr positiv. 
Ich blieb die gesamte Zeit über gesund und ver-
letzungsfrei.

Der Einstieg in den Europacup gelang mir aller-
dings noch nicht wie erhofft, da ich im ersten Ren-
nen ausschied. In den darauffolgenden Rennen 
konnte ich mich jedoch steigern und regelmässig 
Punkte sammeln. Mein bestes Resultat erzielte 
ich im Hasliberg mit dem 14. Rang. In der Ge-
samtwertung klassierte ich mich schliesslich auf 
dem 26. Platz.

Ein besonderes Highlight der Saison war die Se-
lektion für die Junioren-Weltmeisterschaften in 
Narvik (Norwegen). Leider lief es dort nicht nach 
Wunsch, und ich schied im Slalom aus.

Bald starten die Vorbereitungen für die nächste 
Saison.

Elyssa Kuster

Saison Highlight Anna Flatscher
Diese Saison durfte ich viele tolle Highlights er-
leben. Besonders stolz bin ich darauf, als jüngs-
te Schweizerin für die Junioren-WM selektioniert 
worden zu sein.

Auch sportlich lief es sehr erfolgreich: Ich konn-
te sechs FIS-Rennen gewinnen sowie den U18-
Schweizermeistertitel im Slalom holen. Zudem 
wurde ich Vize-Schweizermeisterin U21 im Sla-
lom und Vize-Schweizermeisterin U18 im Riesen-
slalom.

Anna Flatscher
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 Kurzberichte Athletinnen

Saison Highlight Sophia Flatscher
Mein schönstes Ergebnis diesen Winter war das 
Horn Rennen und damit auch mein Highlight der 
Saison. Es war ein Heimrennen und vor so einem 
coolen Publikum mit vielen bekannten Gesichtern 
zu fahren, hat es nochmal spezieller gemacht. 
Umso schöner war es, dort aufs Podest zu kommen.

Gleichzeitig war dort auch die Schweizermeister-
schaft U21. Dass ich dabei noch Bronze holen 
konnte, hat das Ganze nochmal besser gemacht.

Sophia Flatscher

Saison Highlight Aline Höpli
Diese Saison hatte für mich zwei ganz besondere 
Highlights. Zum einen war der 18. Rang im Welt-
cup-Slalom von Flachau (AUT) ein riesiger Hö-
hepunkt – mein zweitbestes Ergebnis überhaupt. 
Zum anderen durfte ich im Ahrntal (ITA) meinen 
ersten Sieg auf Europacup-Stufe feiern, der mir 
sehr viel bedeutet.

Aline Höpli
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 Montagsturnen / Skifitness

Skiturnen – Rezept 2025

1 Portion Anja
1 Portion Liliane
Eine gute Prise Musik
4–5 Esslöffel Schweiss
Eine Handvoll Koordination
Eine grosse Portion Lachen
1 Tasse Freude
2 Löffel Kraft
1 Messbecher Ausdauer
1 Stunde Backzeit

Zubereitung:
1. Heize die Atmosphäre mit Musik auf, bis die 

Stimmung leicht zu vibrieren beginnt.
2. Gib Anja oder Liliane in die Mitte und vermi-

sche sie kräftig mit der guten Gesellschaft.
3. Streue nach und nach Koordination ein – kei-

ne Sorge, wenn es am Anfang etwas klumpt.
4. Jetzt den Schweiss unterrühren, bis alles 

schön in Bewegung kommt.
5. Füge Kraft und Ausdauer hinzu und rühre 

kräftig weiter – das sorgt für die richtige 
Konsistenz.

6. Grosszügig mit Lachen und Freude abschme-
cken. Hier darf ruhig etwas mehr rein!

7. Alles für etwa 1 Stunde «backen» – am bes-
ten bei aktiver Bewegung und guter Laune.

Schmeckt besonders gut mit einem Nachge-
schmack von Stolz, Zufriedenheit und einem klei-
nen Muskelkater am nächsten Tag.

Bis bald in der Backstube

Liliane und Anja
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 President's Day 2026

Am Sonntag, 11. Januar 2026, durften wir den 
Skiclub Gossau beim Swiss-Ski President's Day 
vertreten – dieses Jahr in ganz besonderem Rah-
men: im SRF-Studio in Zürich!

Der Tag startete um 10.15 Uhr an der Fernseh-
strasse in Zürich mit einer Begrüssung durch 
Rainer Maria Salzgeber direkt im SRF-Studio. 
Das abwechslungsreiche Programm bot spannen-
de Begegnungen mit Persönlichkeiten aus dem 
Schweizer Sport sowie interessante Inputs und 
News von Swiss-Ski. Besonders wertvoll waren 
auch dieses Jahr wieder die Gespräche mit Vertre-
tern anderer Skiclubs – ein guter Austausch über 
gemeinsame Herausforderungen und Lösungsan-
sätze in der Vereinsarbeit.

Das Highlight des Tages war der Live-Besuch im 
Sportpanorama. Wir konnten die Sendung direkt 
im Studio mitverfolgen und hatten im Anschluss 
die Gelegenheit, beim Meet & Greet den Studio-
gast Luca Aerni und Rainer Maria Salzgeber per-
sönlich zu treffen. Gegen 19.15 Uhr endete dieser 
besondere Tag voller spannender Eindrücke.

Der President's Day bietet immer wieder wertvolle 
Impulse für die Weiterentwicklung unseres Clubs 
und stärkt unser Netzwerk innerhalb der Schwei-
zer Skiszene. Ein Event, der sich definitiv lohnt!

Remo und Janik
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 Summer Challenge 2026 – Helfende gesucht

Helfer gesucht!
Das Finale der Summer Challenge am 
12. September in Herisau
Liebe Helfer und Sponsoren der Swiss-Ski Sum-
mer Challenge, seit vielen Jahren organisiert der 
SC Gossau zusammen mit dem Volleyball Club 
Herisau den Anlass von Swiss-Ski als Mix aus 
Spass, Bewegung, Kameradschaft und Sommer-
training. 

Die Beat Hefti Bobanlage, die Tombola mit coolen 
Preisen als auch die Wasserschlacht sind ein rich-
tiges Highlight, was den teilnehmenden Kindern 
und Betreuern in guter Erinnerung ist. Abgerun-
det durch die Autogrammstunde aktiver Swiss-
Ski-Athleten/innen.

Der SC Gossau hat im nächsten Jahr die Chance 
erstmals das Finale der Summer Challenge aus-

zurichten, zu dem Teams aus der ganzen Schweiz 
nach Herisau anreisen werden. Nach intensiver 
Beratung mit dem Vorstand des SC Gossau wollen 
wir gemeinsam den Anlass ausrichten. Wir erwar-
ten ca. 70 Manschaften.

Für die Durchführung am 12. September 2026 
suche ich 30 motivierte Helfer, die sich ab sofort 
unter dem u.a. QR-Code anmelden können.

Im Namen des OK's Sebastian Brechler
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 Verdankung Sponsoren

Grosses Dankeschön an unsere Hauptsponsoren 
2023–2026 

Wir möchten unseren Hauptsponsoren für ihre 
grosszügige Unterstützung in den letzten drei Jah-
ren unseren tiefen Respekt und unsere aufrichtige 
Anerkennung aussprechen. Die herausragende 
Leistung des Skiclubs Gossau ist durchaus be-
achtlich und verdient höchste Anerkennung. Die 
Corona-Jahre stellten eine grosse Herausforde-
rung für den Skiclub dar, doch dank Ihrer wertvol-
len Unterstützung konnte der Verein diese erfolg-
reich meistern und gestärkt in die Zukunft gehen.

Platinsponsor
Der erste Dank geht an den Skibus-Platin-Spon-
sor: Die Creativ Gips GmbH aus Laupen, vertreten 
durch Francesco und Susanne Marchese, hat die 
Sicherstellung der Renngruppe in all den vergan-
genen Jahren ermöglicht. Sie haben den 9-Plät-

zer Bus persönlich erworben und dem Skiclub zur 
Verfügung gestellt, einschliesslich Versicherung, 
Service und Reparaturen. Das kann nicht gross 
genug Verdankt werden.

Die folgenden Unternehmen haben sich als Sil-
bersponsoren engagiert: Zeuch AG, Intersport 
Baumann Appenzell, Restaurant Freihof Gossau 
AG, Helvetia Versicherung, Zahnarztpraxis Jon Ol-
dertrøen, Edy Häller Sanitär Heizung Pool, Tech-
Com AG.

Die folgenden Unternehmen haben die Bronze-
sponsorenschaft übernommen: Kühnis Optik Gos-
sau AG und Gebr. Eisenring AG.

Dank dem Patronat von Consultive Revision Treu-
hand ist unsere Skischule weiterhin sehr erfolg-
reich unterwegs

Geschätzte Sponsoren, 
Wir danken euch für das gegenseitige Vertrauen 
und Wohlwollen in den Skiclub Gossau in den ver-
gangenen Jahren. Ich schätzte das sehr!

Wir hoffen, dass weiterhin auch viele Skiclübler 
den Kontakt und das Netzwerk pflegen und auf-
rechterhalten. Gute Zeit und bis bald.

Herzlichen Dank 

Sponsoring 

Martin Jöhl
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 Ausblick Verein

Nach einer erfolgreichen Wintersaison mit vielen 
tollen Erlebnissen und Erfolgen bleibt der Skiclub 
auch in den pistenfreien Monaten aktiv. Zahlrei-
che Events stehen auf dem Programm, um das 
Vereinsleben lebendig zu halten. Hast du eine 
Idee für einen spannenden Anlass, den du ger-
ne für den Skiclub organisieren möchtest? Dann 
melde dich gerne beim Vorstand. Wir unterstüt-
zen dich selbstverständlich in der Organisation 
und Durchführung des Events und freuen uns auf 
coole Ideen, die wir gemeinsam mit euch umset-
zen können.

Das JO-Turnen findet zum letzten Mal vor der 
Sommerpause am Mittwoch, 21. Mai 2026 statt. 
Das erste Turnen nach den Schulferien wird recht-
zeitig kommuniziert. Die Planung für das nächste 
Trainingslager läuft bereits auf Hochtouren. Vom 
30. September bis 4. Oktober 2026 geht es wie-
der nach Hintertux. Weitere Informationen werden 
entweder per Mail oder über WhatsApp kommu-
niziert.

Auch die Altpapiersammlung sowie die Swiss-Ski 
Summer Challenge stehen auf dem Programm. 
Besonders bei der Summer Challenge sind wir 
auf eure Unterstützung angewiesen: Dieses Jahr 
dürfen wir das Finale in Herisau ausrichten – eine 
tolle Chance für unseren Club! Wir sind deshalb 
auf viele Helferinnen und Helfer angewiesen und 
freuen uns über jede Unterstützung.

Wir sind offen für Inputs jeglicher Art. Bitte meldet 
euch mit euren Anliegen, Verbesserungsvorschlä-
gen oder Feedbacks direkt unter info@skiclub-
gossau.ch. 

Wir wünschen allen Mitgliedern und Freunden 
des Skiclubs einen tollen Sommer und freuen 
uns, das eine oder andere Mitglied bei den diver-
sen Anlässen begrüssen zu können.

Sportliche Grüsse vom Vorstand

Remo, Pamela, Rahel, Nadine, Mariella, 

Jannik, Yanik und Janik

geländer | vordächer | türen | tore

K. Manser Metallbau GmbH
Bischofszellerstrasse 72
9200 Gossau

Tel. 071 385 76 04
Fax 071 385 46 80

www.mansermetallbau.ch
info@mansermetallbau.ch
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