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INTERSPORT Baumann
Weissbadstrasse 4 
9050 Appenzell
www.sportbaumann.ch

WINTERSPORT-ERLEBNISSE
BEGINNEN HIER!

FOLGE UNS AUF
SOCIAL MEDIA!

Heute You.

Morgen Yeah!

SGKB You:
Das Jugendkonto für
die kleinen und grossen
Sprünge im Leben.
sgkb.ch/yeah

@arinaluisa
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Veranstaltungskalender 2024

                                Datum JO-Eltern Skiclub Ladies Treff

Mai

02. Bowling-Abend

02. GV Hackbüel

11. Altpapiersammlung Altpapiersammlung Altpapiersammlung

Juni

21. Mitglieder-
versammlung

Mitglieder-
versammlung

Mitglieder-
versammlung

23. Summer Challenge Summer Challenge

Mitgliederbestand

325 Mitgliederbestand am 23.06.2023

14 Eintritte

10 Austritte

329 Mitgliederbestand am 06.04.2024

geländer | vordächer | türen | tore

K. Manser Metallbau GmbH
Bischofszellerstrasse 72
9200 Gossau

Tel. 071 385 76 04
Fax 071 385 46 80

www.mansermetallbau.ch
info@mansermetallbau.ch
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Protokoll der 83. Mitgliederversammlung

1. Begrüssung
Martin Jöhl begrüsst um 18.50 Uhr zum ersten 
Mal als Präsident die Mitglieder des SC Gossau 
zur diesjährigen Mitgliederversammlung. Beson-
ders erwähnt er zu Beginn die Ehrenmitglieder, die 
Sponsoren und den Vertreter der Stadt Gossau.

Die Präsenzliste wurde am Eingang ausgelegt, und 
es waren 51 Mitglieder mit Stimmrecht anwesend. 
Das absolute Mehr lag demnach bei 26 Stimmen. 
Eine Änderung der Traktandenliste wurde nicht 
verlangt und von den Mitgliedern genehmigt.

2. Wahl der Stimmenzähler
Als Stimmrechtsvertreter wurden Thomas Höpli 
und Andrin Zeuch gewählt.

3. Protokoll der letzten MV
Das Protokoll der letzten Mitgliederversammlung 
wurde im Clubheftli veröffentlicht. Ein Dank ging 
an Jessica Brechler.

4. Berichte
Jahresbericht des Präsidenten 
Liebe Skiclübler
Vor einem Jahr durfte ich das Amt als Skiclub-
Präsident von Reto Schiess-Schläpfer überneh-
men. Reto hat das über Jahre bestens gemacht 
und er hat mir vieles auf den Weg mitgegeben, 
Danke Reto. Meine Vorstandskolleginnen und 
-kollegen berichten nachher von den einzelnen 
Sparten vom Vereinsjahr. 

Ich möchte einige persönliche Gedanken wei-
tergegeben, die mich in diesem ersten Jahr als 
Präsident bewegt haben. Wir haben uns im Vor-
stand intensiv Gedanken über den Ist-Zustand 
vom Skiclub Gossau gemacht. Wir wollten aber 
auch euch als Skiclub-Mitglied einbeziehen. So 

haben wir vor einem Jahr eine Umfrage gemacht. 
Was ist für euch wichtig? Was fehlt im Skiclub? 
Was für Anliegen oder Anregungen habt ihr? Was 
soll der Vorstand beachten? Wir haben danach 
an einem Workshop innerhalb von Vorstand eine 
Auswertung gemacht und div. Ziele gesteckt für 
die nächsten 3 Jahre. In 6 Vorstandssitzungen, 
3 Leitersitzungen, 2 Renngruppe-Besprechun-
gen und diversen Einzelgesprächen, Telefonaten, 
WhatsApp's und Mails haben wir die ersten Ziele 
erreicht. Ein grosses Anliegen und Wunsch von 
Euch als Mitglieder war, dass wir Clubanlässe or-
ganisieren, welche nicht nur für JO oder Renn-
gruppe sind. Schaut euch mal die Bilder an.

Das ist ein toller Verein, das ist für mich gelebte 
Skiclub-Vereinskultur! Miteinander Jung und Alt, 
Rennsport und Breitensport, Spiel und Spass. Es 
geht nur, wenn möglichst alle Freude haben, auf 
ihre Kosten kommen. Es muss echli Fegä. Ich 
sehe hier die beste Möglichkeit und Chance um 
neue Mitglieder zu gewinnen. So lösen wir Begeis-
terung aus bei Ehemaligen und aktiven Skiclübler. 
In den letzten 3 Jahren haben wir dadurch auch 
im Montagsturnen viele neue, treue Mitglieder ge-
funden. 

Wir haben einige Pflichtanlässe, die wir organi-
sieren müssen und dürfen. Diese brauchen wir, 
damit wir neben grosszügigen Sponsoren das 
Vereinsleben finanzieren können. Bei diesen An-
lässen braucht es viele Helfer. Wir haben immer 
zu wenig und nach Anmeldeschluss fehlen viel zu 
viele Helfer. Das macht mich echt nachdenklich. 
Jeder von euch weiss und kennt es selber. Es ist 
kein Problem, etwas zu organisieren und sich zu 
engagieren. Wo bleiben aber die Helfer? Wie brin-
gen wir das hin, dass wir genügend finden? Was 
müssen wir machen? 

Es ist ein weiteres, gestecktes Ziel, dass wir 
Freude vermitteln, Einsatz mit Spass verbinden. 
Es geht nur so zusammen und miteinander und 

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0
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füreinander. Wer Menschen gewinnen will, muss 
sein Herz zum Pfand geben. Vor allem müssen 
wir die Eltern der JO-Kinder wieder vermehrt ein-
binden. Bei der Renngruppe klappt das hervor-
ragend, auch die «auswärtigen» sind sehr treue, 
fleissige Helfer. Aber es sind halt nicht so viele 
und sobald die Kids raus sind, nimmt die Mithilfe 
natürlich ab. 

Schaut euch mal die weiteren Bilder an – Papier-
sammeln, Eugen wird 78 Jahre alt und hat voll 
mitgemacht, rund um 10 Jahre alte Kids. Beide 
hatten Freude! Dank dem, dass über 10 % Nicht-
mitglieder mithalfen, waren es dann genügend. Es 
fehlt aber vor allem das mittlere Alter zwischen 20 
– 50 Jahre.

Wir dürfen überhaupt nicht jammern, sondern 
dürfen stolz auf das Erreichte sein. Danke an alle 
vorgängigen Vorstände, Leiter und Funktionäre. 
Wir haben auch heute noch viele sehr engagier-
te Leiter, Funktionäre, Eltern, aktiven tollen Vor-
stand. Euch allen ein herzliches Dankeschön. 
Unser Haupttrainer, Clemens Caderas hat letztes 
Jahr für dem Skiclub Gossau 225 Tage gearbeitet. 
Den Grossteil auf dem Schnee! Sensationell. Das 
ist unbezahlbar und wir könnten uns das gar nicht 
leisten. Vergelt’s Gott Clemens.

Die Herausforderung bleibt natürlich. Es ist uns 
nicht gelungen, die 3 Abgänge im Vorstand wie-
der ganz zu besetzen. Zudem suchen wir noch  
1 Revisorin oder Revisor für die nächsten 3 Jahre. 
Vielleicht finden wir heute Abend jemanden?

Wir geben im Vorstand weiterhin das was geht. 
Wir sind alles voll Berufstätig und leben nicht vom 
Skiclub. Wir brauchen jedoch eure Unterstützung. 
Ich kann verstehen, dass man sich nicht mehr 
lange binden will, oder nicht in den Vorstand will, 
aber meldet euch doch wenn es um einen Anlass 
geht. Bitte übernehmt doch einfach einen Anlass 
oder helft mit. Wir brauchen auch beim JO-Trai-

ning am Donnerstagabend mal Aushilfen oder auf 
der Skipiste bei JO- oder Renngruppentrainings. 
Oder wer kann gut schreiben? Wer hat Lust klei-
ne PR-Berichte zu erfassen für die Zeitungen? Es 
wäre doch schade, wenn wir die positive Energie 
nicht weiterverfolgen könnten. Wer schreibt einen 
kleinen Bericht über diese MV an die Zeitung? Es 
ist wichtig, dass man uns wahrnimmt, dass man 
in der Öffentlichkeit über den Skiclub spricht. Nur 
so finden wir weiterhin Gönner und tolle Sponso-
ren und Unterstützer, wie wir später noch hören.

Ich danke meinen Vorstandskolleginnen und Kol-
legen ganz herzlich für die tolle Unterstützung und 
grosses Engagement. Wir haben sogar aufs Vor-
standsessen verzichtet, damit das Budget nicht zu 
gross strapaziert worden ist. Einen einzelnen Dank 
und grosses Dankeschön an Yanik Zeuch. Wir ha-
ben uns immer wieder einzeln getroffen und uns 
ausgetauscht. Das war sehr wertvoll und sinnvoll, 
dass eine Meinung gegen aussen haben und so 
den Verein voranbringen.

Ich danke natürlich allen, die den Verein mittra-
gen, allen aktiven Funktionären, Trainer, Leiter. 
Es braucht euch als Mitglieder-innen, als JO, als 
Renngruppe, FIS-Fahrerinnen und Skicracks.
Schön seid ihr heute Abend hier.

Euer Präsident, Martin Jöhl

Jahresbericht Sport-verein-t
Das Qualitätslabel Sportvereint dient dazu, die 
St. Galler Sportvereine zu fördern und zu unter-
stützen. Wir als Skiclub Gossau haben das Qua-
litätslabel zum ersten Mal im Jahr 2008 erhalten 
und stehen seit da bewusst für die folgenden fünf 
Punkte ein: Organisation, Ehrenamt, Integration, 
Gewalt-/ Konflikt-/ Suchtprävention und Solidarität/
Nachhaltigkeit. Wir als Club haben eine gut struk-
turierte Organisation, von welcher all unsere Mit-
glieder profitieren. Mit unserem breiten Angebot 
an Events tragen unsere ehrenamtlich arbeiten-
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den Mitglieder auch merklich zur Integration bei. 
In diesem Jahr steht wieder die Labelverlängerung 
bis 2026 an. Für die Labelverlängerung erhalten 
wir einen finanziellen Zustupf aus dem kantonalen 
Sportfonds. Zudem wird dank des Labels jedes 
Beitragsgesuch z.B. für Materialbeschaffungen 
zusätzlich finanziell unterstützt.

JO/Freestyle
Michèle Höpli schaut auf eine erfolgreiche Saison 
zurück. In dieser Saison konnten zehn Trainings 
in den Skigebieten Grüsch Danusa, Ebenalp und 
Lenzerheide durchgeführt werden. Erstmals fand 
der Schnuppertag mit dem Clubskitag zusammen 
statt. In dieser Saison konnten neue Kinder ge-
wonnen werden, die aktiv das Skitraining als auch 
das Donnerstagstraining besuchen. Ebenfalls 
ein Highlight war das Clubrennen, das im Horn 
stattgefunden hat. Die Saison wurde mit dem Ab-
schlussskitag abgerundet. Ein Dank geht an alle 
Leiter und an Chrigi Zeuch für die Bereitstellung 
des Firmenbusses.

Renngruppe
Die Saisonvorbereitung der Renngruppe begann 
bereits im Juni auf dem Stilfserjoch mit Technik-
training. Die Athleten fanden optimale Schneebe-
dingungen vor. Und unser Trainer Clemens Cade-
ras brachte die Athleten Schritt für Schritt weiter. 
Anfangs Oktober stand bereits das traditionelle 
Herbstlager auf dem Programm. Krankheitshal-
ber konnte die Renngruppe nicht in ihrem ange-
stammten Hotel Panorama logieren. 

Das Hotel Eden stellte sich kurzfristig zur Verfü-
gung, um die Athleten und Trainer zu beherber-
gen. Da keine JO-Kinder am diesjährigen Lager 
teilgenommen haben, fand das Herbstlager nur 
mit der Renngruppe statt. Auch im Herbstlager 
legte Clemens Caderas erneut grossen Wert auf 
die Verbesserung der Technik. In der zweiten 
Hälfte des Lagers wurde aber auch im Stangen-
training gearbeitet. Im November fanden dann 

weitere Trainings in Sölden statt. Mitte Dezember 
erfolgte beim Beltrametti-Cup auf der Lenzerheide 
das erste Rennen, bei dem es sich zu beweisen 
galt. Danach wurde die Saisonplanung aufgrund 
schlechter Schneeverhältnisse für alle Beteiligten 
sehr anspruchsvoll. Trainings und Rennen muss-
ten teilweise kurzfristig verschoben oder abgesagt 
werden. 

Am 21. Januar fand am Horn das erste OSSV-
Rennen statt. Die Athleten vom Skiclub Gossau 
konnten sich im ersten Nachtslalom hervorragend 
positionieren. Bis Mitte März konnten 8 Rennen 
durchgeführt werden. Anna Flatscher und De-
vin Furrer gewannen durch ihre guten Leistun-
gen verdient den Altherr-Cup. Chanel Krimmer 
und Federico Oldertrön platzierten sich auf dem  
4. Platz. Luana Dünnenberger und Jon Oldertrön 
auf dem 7. Platz. Valentin Brechler erreichte den 
30. Platz. Im Animations-Cup erreichte Noelle 
Krimmer den 25. Platz und Hubert Brechler den  
33. Platz. Ende Januar fand die Jugendolympiade 
in Friaul statt. Elyssa Kuster und Grace Anderes 
wurden von Swiss-Ski für die Olympiade nominiert 
und konnten sich international präsentieren. 

Seit dieser Saison betreut Clemens Caderas ein 
FIS-Team, bestehend aus 4 Athletinnen. Das 
Team bestritt national und international 40 Ren-
nen und konnte teils gute Ergebnisse erzielen. 
Belohnt wurde der grosse Aufwand durch die 
Aufnahme von Grace Anderes und Linda Elsener 
ins Nationale Leistungszentrum. Ebenfalls gelang 
Sophia Flatscher der Aufstieg ins Nationale Leis-
tungszentrum. An den Schweizer Meisterschaften 
in der Kategorie U21 erreichte Sarah Zoller im 
Riesenslalom den 3. Rang. Elyssa Kuster erreichte 
in der Kategorie U18 im Slalom den sensationel-
len 1. Rang. Verdient schaffte Elyssa Kuster den 
Sprung ins C-Kader. Der Skiclub Gossau ist stolz 
auf alle Athletinnen und Athleten für die erbrach-
ten Leistungen. Ein besonderer Dank gilt Clemens 
Caderas, der mit unermüdlichem Einsatz unse-
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re Athleten trainiert und zu ihren Erfolgen führt. 
Auch allen Eltern möchten wir ein grosses Dan-
keschön aussprechen. Ohne Ihre Mithilfe wäre 
der grosse Aufwand an Trainings- und Renntagen 
nicht zu stemmen.

Schneesportschule
Michèle Höpli berichtet von der Schneesportschu-
le. In dieser Saison konnte einerseits der Sponsor 
Consultive Revisions AG gewonnen werden, und 
andererseits konnte zusammen mit dem EG Sport 
ein Angebot für die Mietung von Skiausrüstung 
angeboten werden. Die Schneesportschule konn-
te in diesem Jahr aufgrund des Schneemangels 
nicht durchgeführt werden. Ein Dank geht an die 
beiden Sponsoren sowie an die Leiterinnen und 
Leiter. Zudem hoffen wir auf eine gute Schnee-
sportschule in der neuen Saison.

Events
Janik Zeuch gibt noch einen Rückblick über die 
erfolgreich durchgeführten Events.

Finanzen – Kassa- und Revisorenbericht
Der Kassenbericht wurde durch Pamela Furrer 
vorgetragen und abgesegnet. Die Revisoren, Ro-
ger Pfister und Louise Zoller, prüften die Jahres-
rechnung eindringlich. Die Revisoren schlagen 
vor, Jahresrechnung 2022 / 2023 zu genehmigen 
und der Kassiererin Pamela Furrer und dem Vor-
stand Décharge zu erteilen.

Budget 2023/2024
Budget wird vorgelesen.

5. Jahresbeiträge
Die Mitgliederbeiträge bleiben unverändert:
JO/Junioren CHF 50.00
Erwachsene CHF 60.00

6. Wahlen
Präsident
Martin Jöhl wurde einstimmig als Präsident wie-
dergewählt.

Kassier
Pamela Furrer wurde als Kassier in ihrem Amt ein-
stimmig bestätigt.

Vorstandsmitglieder
Nadine Scherrer, Nadine Moser und Michèle Hö-
pli wurde aus dem Vorstand verabschiedet und 
wurden für ihre Arbeit gedankt. Als neues Vor-
standsmitglied wurde Fernanda Daguati gewählt. 
Im Skiclub herrschen trotz der Neuwahl und Wie-
derwahl zwei Vakanzen. Der Vorstand ist froh um 
Mithilfe.

Kommissionen
Die Schneesportschule, Ladina und Bianca Keller, 
wurden einstimmig in ihrem Amt bestätigt.

Revisoren
Der Revisor Roger Pfister scheidet nach 3 Jahren 
als Revisor aus. Vielen Dank für die geleistete Ar-
beit. Louise Zoller bleibt für ein weiteres Jahr Mit-
glied der Revisoren. An der Mitgliederversamm-
lung hat sich Martin Zeuch spontan zur Wahl 
aufgestellt. Luisa Zoller und Martin Zeuch wurden 
einstimmig gewählt.

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0

Ja Nein Enthaltungen
51 0 0
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7. Mitteilungen und Anträge
Dieses Traktandum wird nicht genutzt. Es gingen 
vorgängig keine Anträge und Mitteilungen ein.

8. Ehrungen
Zuallererst dankte der Vorstand den Sponsoren 
und Gönnern für ihren Beitrag. Ohne sie wäre die 
Vereinsarbeit kaum umsetzbar.

Aufgeführt sind im nachfolgenden die Ehrungen 
der diesjährigen Mitgliederversammlung:
JO: Meistbesuchte Jo-Trainings im Winter:
1. Jasmin Rutz, Flurina Rutz und Colin Gemperle  
 mit je 8 Trainings
2. Fiona Jaksch, Fabian Jaksch, Leonie Büsser  
 und Anja Stadler mit je 7 Trainings

Meistbesuchte Jo-Turnen:
1. Livia Pironato und Elio Pironato mit 
 je 32 Trainings
2. Chiara Candreia mit 31 Trainings

Mitgliederwesen:
40 Jahre Mitgliedschaft Swiss-Ski:
 – Werner Huber
25 Jahre Mitgliedschaft Swiss-Ski:
 – Petra Elser

Renngruppe:
Kategorie OSSV Altherr Trucks & Vans JO- Cup:
Jo Mädchen U16
1. Rang Anna Flatscher

Jo Knaben U14
1. Rang Devin Furrer

National
– GP Migros Finale:
 2. Rang Anna Flatscher
– U18-Schweizermeisterschaften
 1. Rang Elyssa Kuster Slalom
– U21-Schweizermeisterschaften
 3. Rang Sarah Zoller

Aufstieg ins C Kader:
Elyssa Kuster

Aufnahme ins Nationale Leistungszentrum:
Sophia Flatscher
Grace Anderes
Linda Elsener

Weitere Ehrungen
Aline Höpli und Sarah Zoller für ihre Leistungen. 
Ein weiterer Dank ging nochmals an Clemens 
Caderas, der die Renngruppe erneut in der Win-
tersaison begleitet und erfolgreich abschliessen 
konnte. Clemens war nicht anwesend, wurde aber 
durch die Renngruppe separat verdankt.

9. Mutationen/Ein- und Austritte
Die Ein- und Austritte wurden den Mitgliedern vor-
gängig mitgeteilt.
Stand MV 2022 338
Eintritte 16
Austritte 29
Stand MV 2023 325

10. Allgemeine Umfrage
An der diesjährigen Mitgliederversammlung wurde 
über den Clubhaus-Verkauf orientiert. Information: 
Clubhaus Verkauf

Nöbi Thaler (Stadt Gossau) bedankte sich für die 
Einladung und dankte allen Helfer und Helferin-
nen für ihr Engagement für den Skiclub. Er freute 
sich über junge Gesichter der Verantwortung und 
wünscht dem Skiclub viel Glück und alles Gute. 
Zudem informiert er über verschiedene Events.

Martin Jöhl erklärt die 83. Mitgliederversammlung 
um 20.18 Uhr als geschlossen, bedankte sich 
nochmals bei dem Vorstand, den Eltern, den Spon-
soren und dem Team sowie dem Team vom Freihof 
Gossau und wünschte allen einen guten Appetit.

Gossau, Juni 2023



Trainer und Leiter gesucht

Wir suchen dich!
Meine lieben Skiclüblerinnen und Skiclübler 

Wir haben eine tolle Stimmung im Vorstand und 
einen sehr guten Austausch. Alle sind sehr en-
gagiert und geben ihr Bestes. So konnten wir die 
zwei fehlenden Vorstandsaufgaben intern gut auf-
fangen. Nun tritt aber Jessica auf die MV 2024 als 
Aktuarin zurück und ich als Präsident ebenfalls. 

Wie vor zwei Jahren angekündigt habe ich das 
Amt für 2 Jahre angetreten. Ich kann die Dop-
pel-Funktion als Präsident und Verantwortlicher 
für das Sponsoring nicht länger wahrnehmen. Im 
Geschäft stehen weitere sehr wichtige, zukunfts-
weisende Aufgaben an. Gerne übernehme ich 
vorläufig weiterhin das Ressort Sponsoring für den 
Skiclub Gossau. 

Nun liegt es an dir, die Zukunft vom Skiclub Gos-
sau mitzugestalten, etwas dem Verein zurückzu-
geben oder einfach deinen Teil dafür beizutragen. 
Die Arbeit im Verein bringt dir den Kontakt zu in-
teressanten Menschen, verstärkt dein Netzwerk, 
verbessert deine Führungs- und Organisations-
kompetenzen und wird privat aber auch für dein 
Berufsleben eine bereichernde Lebenserfahrung 
sein. Der verbleibende Vorstand braucht nun drin-
gend deine Unterstützung. Er verdient es auch. 

Wir freuen uns auf deine Rückmeldung. 

Euer Präsident 

Martin Jöhl

revision �treuhand
St. Gallerstrasse 49, CH-9200 Gossau
www.consultive.ch

Hauptsponsor Skikurs



Rückblick Skikurs 2024 beim Skilift Horn

Gemeinsam mit unserem Maskottchen Leo ha-
ben wir in dieser Skisaison zum ersten Mal die 
Schneesportschule am Skilift Horn / Schwende 
erfolgreich durchgeführt. Mit über 45 Kindern 
und 10 Leiter / innen konnten wir an drei schönen 
Sonntagen den Kindern das Skifahren beibringen. 
Die Schneelage war perfekt, das Wetter spielte mit 
und der Spass war bei allen gross Die verschie-
denen Aufstiegshilfen, vom Zauberteppich bis 
zum grossen Bügellift, waren für das Erlernen des 
Skifahrens sehr geeignet. Alle Kinder konnten am 
Ende der Skischule selbstständig die Piste hinun-
terfahren. Die Eltern schauten zu, motivierten ihre 
Schützlinge und freuten sich über die Fortschrit-
te. Einige der kleinen Skiprofis wollten am Ende 
des Kurses gar nicht mehr aufhören und übten 

fleissig weiter. Damit wir die Skischule so durch-
führen konnten, waren wir auf zahlreiche Skileh-
rerinnen und Skilehrer angewiesen. Für die grosse 
Unterstützung und den gemütlichen Ausklang im 
Barhüttli möchten wir uns herzlich bedanken. Wir 
freuen uns auf die nächste Saison!

St. Gallerstrasse 49, CH-9200 Gossau
www.consultive.ch
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Ein starkes Quartett!

Immer wieder  gelobt und weiter -
empfohlen. Eine von vielen Haus -
speziali täten, auf die wir stolz sind. 
Verlangen Sie eine Gratisprobe.
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Saisonbericht 23 / 24 – JO-Allgemein 

Der Start in die Saison mit dem Schnuppertag /  
Clubskitag Mitte Dezember war ein voller Erfolg. 
Mit fast 70 Teilnehmenden verbrachten wir einen 
tollen Skitag in der Lenzerheide bei super vorwin-
terlichen Bedingungen. Mit dabei waren auch vie-
le neue Gesichter, die aufgrund ihrer Freude am 
Skifahren oder durch Empfehlungen von aktiven 
Mitglieder:innen in das Vereinsleben des Skiclubs 
rein-schnuppern wollten. Von den 14 Neuen sind 
im Verlauf der Saison neun der JO beigetreten, 
was sehr erfreulich war. Alle weiteren Trainings 
inklusive Clubrennen fanden im Kalenderjahr 24 
statt und konnten allesamt durchgeführt wer- den. Ein Highlight war sicherlich das Training in 

der Ebenalp, bei dem die Hin- und Rückfahrt 
mit der Appenzellerbahn erfolgte und die Kinder 
sich abseits der Piste beim Schanzenbauen und 
anschliessendem Springen üben konnten. Beim 
Clubrennen anfangs März war es an der Zeit, 
sich einmal gegenseitig unter Rennbedingungen 
zu messen und die erarbeitete Technik aus den 
sieben vorangegangenen Trainings optimal anzu-
wenden. Dies gelang allen JO sehr gut und es war 
wirklich schön anzusehen, welche Fortschritte im 
Verlauf der Saison erzielt wurden. Das eine oder 
andere Kind kam während einem Training in die-
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ser Saison auch in den Genuss, sich auf einem 
Rennhang in den Minikipps zu üben. Ursprüng-
lich waren drei Halbtage in dieser Form geplant, 
jedoch fielen zwei Einheiten dem Wetter oder den 
eisigen Pistenverhältnissen zum Opfer. Der Hin-
tergrund der Einführung dieser «Renn»-Trainings 
war, dass der Skiclub aktuell keinen Nachwuchs 
(Animation & JO I) mehr unter seinen Reihen hat 
und wir dies wieder mehr fördern möchten. 

Nach dem Clubrennen fanden noch zwei weite-
re Trainings statt. Als eines meiner persönlichen 
Highlights darf sicherlich der Saisonabschluss 
in Davos erwähnt werden. Die Wetteraussichten 
waren miserabel, jedoch war im Gegenzug eine 
Menge Neuschnee angesagt. Vor Ort erlebten wir 
einen unvergesslichen Powder-Tag mit teilwei-
se bis zu 40 cm Tiefschnee und doch noch ein 
paar Sonnenstrahlen. Mit vielen positiven Emo-
tionen fuhren wir zurück nach Gossau und teil-
ten bereits unsere Vorfreude auf die kommende 
Saison 24 / 25, die hoffentlich wiederum gespickt 
sein wird mit vielen grossartigen Ereignissen. An 

dieser Stelle möchte ich mich noch bei meinem 
Trainerteam bedanken, welches in jedem Training 
unermüdlichen Einsatz zeigte und den Kindern 
jeweils mit kreativen Ideen, tollen Übungen und 
einer Menge Passion die Freude am Skifahren 
vermittelte. Dank euch können wir auf eine äus-
serst erfolgreiche Saison zurückblicken.

Die Saison 23 / 24 in Zahlen:
• 188 Teilnahmen an den JO-Trainings > + 50 % 

im Vergleich zur Vorsaison
• 38 Leitereinsätze > + 36 % im Vergleich  

zur Vorsaison
• 23 Leiterinnen und Leiter
• 18.8 Durchschnitt der Teilnehmenden  

JO pro Training
• 10 / 10 Trainings konnten durchgeführt werden
• 6x Lenzerheide, 2x Grüsch Danusa,  

1x Ebenalp, 1x Davos
• 0 Unfälle / Verletzungen

Leiter JO-Allgemein

Yanik Zeuch

Saisonbericht 23 / 24 – JO-Allgemein 
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Clubskitage – Clubrennen 04. März 2023

1. Clubskitag / Schnuppertag in der Lenzerheide – 
16. Dezember 2023

Wie jedes Jahr fand kurz vor Weihnachten der 
Schnuppertag statt. Dabei bietet der SCG neu-
gierigen Wintersportbegeisterten die Möglichkeit, 
erste Vereinsluft auf den Skiern zu schnuppern. 
Auch diese Saison wurde aufgrund positiver 
Rückmeldungen der letzten Ausgabe zusätzlich 
zum JO-Schnuppertag ein Clubskitag durchge-

führt, wobei alle Generationen von jung bis alt ge-
meinsam in der Lenzerheide auf einen Skiplausch 
zusammentrafen. Mit einem bis auf den letzten 
Platz besetzten Car der Firma Kobler fuhren wir 
frühmorgens los. Vor Ort erwarteten uns strah-
lendes Sonnenwetter und super präparierte Pis-
ten – beste Bedingungen für den Saisoneinstieg. 
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Clubskitage – Clubrennen 04. März 2023

Bei der ersten Fahrt durften alle Neuen sowie be-
stehenden JO’s gleich ihr Können unter Beweis 
stellen. Im Anschluss wurden dem Level entspre-
chenden Gruppen gebildet. Nebst gemütlichem 
Fahren auf der Piste kam der Spass zu keiner 
Zeit zu kurz. Im Funpark und bei coolen Übungen 
auf der Piste konnten die Kids das erste Mal mit 
ihren koordinativen Fähigkeiten in Erscheinung 
treten. Zur gleichen Zeit zogen unsere langjähri-
gen Clubmitglieder:innen ihre ersten Spuren in 
den Schnee und genossen einen geselligen Skitag 
miteinander. Das Mittagessen wurde gemeinsam 
in der Alp Lavoz eingenommen. Ein Tag voller 
Freude, positiver Emotionen und besten Bedin-
gungen im Kreise des Skiclubs ging zu Ende und 
man freute sich innerlich auf alles was im Winter 
noch kommen wird.

2. Clubskitag in der Lenzerheide – Clubrennen – 
09. März 2024
Der zweite Clubskitag der Saison mit dem High-
light Clubrennen fand in der Lenzerheide statt und 
stand unter guten Vorzeichen. Zahlreiche Anmel-
dungen und gute Wetteraussichten liessen das 
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Clubskitage – Clubrennen 04. März 2023

OK positiv stimmen. Die Anreise erfolgte mit dem 
Car der Firma Kobler und der Treffpunkt vor Ort 
war beim Proschieri Lift in Parpan, wo im späteren 
Verlauf des Tages das Clubrennen über die Bühne 
gehen soll. Am Morgen war freies Fahren ange-
sagt, wobei wir uns an exzellenten Schnee- und 
Pistenbedingungen erfreuen durften. 

Das gemeinsame Mittagessen nahmen wir in 
lauschiger Atmosphäre im Bergrestaurant Stätz 
Damiez ein. Viel Zeit für gemütliches Beisammen-
sein war nicht vorhanden, denn nach dem Mittag 
war volles Programm angesagt. Zuerst fand die 
Laufbesichtigung statt und gleich im Anschluss 
startete das Clubrennen von drei verschiedenen 
Starts. Clemens Caderas setzte zwei tolle und an-
spruchsvolle Läufe bei nach wie vor top Pisten-
bedingungen. Alle Teilnehmenden durften je zwei 
Läufe absolvieren, wobei der Bessere in die Wer-
tung einfloss. Bei den Damen konnte sich die akti-
ve Skirennläuferin Elyssa Kuster durchsetzen und 
darf für mindestens ein Jahr den Titel als Club-
meisterin tragen. Bei den Herren gewann Flavio 
Marchese - auch ein aktiver Skirennfahrer - das 
Rennen und stellte die Laufbestzeit auf. Auch er 
darf sich für mindestens ein Jahr als Clubmeister 
feiern lassen. 

Nach dem Clubrennen fand noch das Plausch-
rennen statt. Bei verschiedenen Disziplinen wie 
Tatzelwurmrennen oder Zielwerfen duellierten 
sich 6 Gruppen um den Sieg. Dabei standen 
hauptsächlich der Spass und das gemeinsame 
Erlebnis in der Gruppe im Vordergrund. Über 
den gesamten Nachmittag hinweg wurden wir im 
Startgelände von der «Festwirtschaft» mit heissen 
Getränken und Kuchen bestens verpflegt. Es war 
wieder einmal ein unvergesslicher Tag mit dem 
Skiclub, danke an alle die dabei waren und an alle 
Helferinnen und Helfer.

Verantwortlicher Events

Yanik Zeuch
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Saisonrückblick FIS-Fahrerinnen

Das FIS-Team, bestehend aus vier Athletinnen, 
hat eine ereignisreiche Saison hinter sich. Leider 
hat uns Martina Crivelli noch vor Rennbeginn, 
aufgrund ihres Studiums verlassen. Unter Leitung 
von Clemens Caderas konnten wir viele coole Ren-
nen bestreiten und neue Erfahrungen sammeln.

Die technische Basis wurde auf dem Stelvio, in 
Saas Fee und in den Skihallen von Peer und Land-
graaf gelegt. Wir verfeinerten unsere Fähigkeiten 
und arbeiteten an unserer Technik. Die künstliche 
Schneebeschaffenheit in den Skihallen bot eine 
solide Trainingsumgebung, da es im Sommer we-
gen Schneemangel auf den Gletschern schwierig 
war.

Die ersten Rennen standen Mitte November auf 
dem Programm. Die Ergebnisse waren aber nicht 

immer zufriedenstellend, dennoch trieb uns unser 
Ehrgeiz weiter an. Leider fiel das Team durch klei-
nere Verletzungen ab Mitte Winter etwas ausein-
ander. Yasemine Schmid beendete schweren Her-
zens ihre Karriere anfangs März, allerdings kann 
sie glücklich und dankbar auf Ihre letzte Saison im 
Team von Clemens zurückschauen.

Gegen Ende der Saison bestritten Selina Dünnen-
berger und Salome Forrer dann noch einige Ren-
nen in Italien. Dort zeigten beide ihr Potenzial und 
erzielten hervorragende Ergebnisse.

Das FIS-Team ist mit grosser Begeisterung und 
Energie dabei und möchte sich herzlich beim Ski 
Club Gossau und bei Clemens Caderas für die 
hervorragende Unterstützung bedanken.



grosses e-bike sortiment:
> trek, scott, cube, riese & müller > e-bike test-center > professionelle beratung

E-Bike
Kompetenz-
center!

st.gallerstr. 94 | 9200 gossau | tel. 071 388 33 33
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Rückblick Montagsturnen

Das Skiturnen war diese Wintersaison ein voller 
Erfolg. Jeden Montag, von Oktober bis Dezember, 
konnten wir Leiter, Liliane Leber und ich, mehr als 
30 Teilnehmer begrüssen. Das erste Mal war ich 
fast schockiert, so viele Bänder, Bälle und Matten 
haben wir gar nicht. Und es ist schon eine Num-
mer, wenn wir vor 30 Leuten unser Programm 
durchführen. Danke Liliane, das war wieder ein-
fach toll!

Es freute uns besonders, dass viele Skiclübler, die 
wir im Montagsturnen weniger sehen, wieder den 
Weg zu uns gefunden haben. Eine grosse Truppe 
begeisterter Skifahrer konnte so gestärkt in der 
Skisaison den Schnee geniessen. Danke für alle, 
die uns diese Zeit als Vorturner so freudvoll gestal-
tet haben. Es war wieder ein Fest mit euch. 

Besonderes Highlight war unser Besuch im 
Chlausestübli bei Martin. Wir durften Platz neh-
men nach einem intensiven Training und uns bei 
Nüssli und Mandarinli gemeinsam auf Weihnach-
ten einstimmen. Danke Martin für deine Gast-
freundschaft und deinen unermüdlichen Einsatz 
für den Skiclub Gossau. 

Ja und so gestärkt und voller Elan starteten wir 
in den Januar. Viele Skiclübler sind jeden Montag 
dabei und lassen die Trainingszeit wie im Fluge 
vergehen. Unser Ausklang, der ja nun leider nicht 
mehr im Freihof stattfinden kann, der Freihof hat 
montags leider geschlossen, liess uns erfinderisch 
werden. Immer mal ein anderes Restaurant in 
Gossau ist nun an der Reihe. Es wird sich dann 
zeigen, was am Montag unsere Stammbeiz wird.

Wir freuen uns nun auf eine schöne Frühlingszeit 
mit dem gewohnten Trainingsprogramm von Lilia-
ne, Werner und mir und dann auf einen bunt ge-
mischten Sommer, mit allen Aktivitäten rund um 
Gossau. Ideen hierfür nehmen wir gerne entgegen 
und freuen uns auf alle weiteren Begegnungen 
mit euch.

Auf das nächste Montagsturnen freuen sich

Liliane, Werner und Jessica



 
 Engagement.
Leidenschaft.

Bis
ins Ziel. Einfach und

bequem Termin
vereinbaren

Ich freue

mich auf Ihren

Anruf.

Matthias Müller
Hauptagent

Hauptagentur Fürstenland-WiI
T 058 280 60 61, M 079 404 96 09
matthias.mueller@helvetia.ch

helvetia.ch/wil

INTERSPORT Ege
Toggenburgerstrasse 30
9230 Flawil

Telefon 071 393 30 25
info@egesport.ch
www.egesport.ch 

IHRE SPORT-
KOMPETENZ
IN DER REGION!
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Ralph Weber Rückblick Karriere

Ralph Weber beendet seine Karriere
Mit seinem 100. Weltcuprennen in Kvitfjell been-
det Ralph Weber seine Karriere. Der Skiclub Gos-
sau gratuliert herzlich zu seinen beeindruckenden 
Leistungen. Im folgenden einige seiner grössten 
Erfolge.

Weltcup:
10. Platz, Abfahrt in Wengen (2019 / 2020)
10. Platz, Abfahrt in Santa Caterina (2014 / 2015)

Europacup:
1. Platz, Abfahrt Disziplinenwertung (2021 / 2022 
und 2012 / 2013) Wir wünschen Ralph weiterhin al-
les Gute und einen ruhigen Start in die Ski-Pension. 



Qualität, die Sie 
weiterbringt.

Vorsprung leben in 
jedem Detail.

GNG AG
Langfeldstrasse 10, 9200 Gossau SG
Tel. 071 388 57 57, audipartners.ch/gng

Genuss. Geselligkeit. FREIHOF.

FREIHOF Brauerei & Hofstube
9200 Gossau (SG) | T +41 71 385 34 34
www.freihof.swiss  ! "
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Wir gratulieren ganz herzlich zu diesem Erfolg.
1. Nicole Good
2. Aline Höpli
3. Lorina Zelger
...
7. Elyssa Kuster

Aline Höpli, Vize-Schweizermeisterin Slalom

Aline Höpli ist Vize-Schweizermeisterin!
Aline Höpli gewinnt an den Brack.ch Schweizer-
meisterschaften vom 26.03.2024 den sensatio-
nellen 2. Rang im Slalom. 



Zahnarztpraxis Jon Oldertrøen 
Zahnarzt SSO, Allgemein- und Familienpraxis 

-von A bis Z 
 

Freiestrasse 8   Mo u. Do  8.00-17.30 

8500 Frauenfeld   Di  7.00-16.30 

052 721 49 83   Mi  7.00-20.00 

info@apolloniazaz.ch  Fr  7.30-17.00 

www.apolloniazaz.ch 

Ihr Partner im Rheintal

ViELSEiTiG

V i E LSE iTiG

V i E LSE iTiG

ViELSEiTiG

Privat-, Vereins- und 
Geschä"sdrucksachen 
mit persönlicher Beratung 
und zuverlässigem Service

Victoriadruck AG   |  Hauptstrasse 63  |  9436 Balgach
Tel. 071 722 21 54  |  info@victoriadruck.ch
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Altpapiersammlung

Die diesjährige Altpapiersammlung vom Skiclub 
Gossau für die Stadt Gossau findet am Sams-
tag, 11. Mai 2024 statt. Es ist eine Ehrensache 
als Clubmitglied bei diesem Anlass dabei zu sein 
und mitzuhelfen, damit wir weiterhin die Winter-
trainings zu einem so günstigen Preis anbieten 
können. 

Die Anmeldung ist auf der Webseite aufgeschal-
tet. Bitte meldet euch bis spätestens am Sonntag, 
5. Mai an, damit noch genügend Zeit für die Zutei-

lung der Fahrzeuge und das Organisieren der Ver-
pflegung bleibt. Je mehr helfende Hände, umso 
früher können wir den Rest des Wochenendes ge-
niessen. Bitte füllt für jede Helferin und jeden Hel-
fer eine eigene Anmeldung aus. Übrigens: Eltern 
der JO sind auch herzlich willkommen dabei zu 
sein. Der Skiclub bedankt sich jetzt schon für die 
Unterstützung und freut sich auf eine gelungene 
Sammlung.



Martin Zeuch | Bischofszellerstrasse 108 | 9200 Gossau

24 Std. 
geöffnet
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Abschluss J&S-Leiterkurs 

Der Skiclub gratuliert seinen Nachwuchstrai-
nerinnen und -trainern Aiyana Hartmann, Levin 
Horber und Andrin Zeuch zum erfolgreichen Ab-
schluss des J&S-Leiterkurses. Ausserdem herzli-
che Gratulation an Domenic Wetzold zur erfolgrei-
chen Durchführung der Weiterbildung «Skifahren  
Methodik». Der Skiclub ist stolz auf euch und 

freut sich in der kommenden Saison auf frische 
Inputs rund um das Thema Skifahren. Bist auch 
du an einer Weiterbildung im Bereich Skisport 
interessiert? Dann melde dich direkt bei Kathrin 
Moser (kath.moser@hotmail.com) für weitere 
Auskünfte.

– Elektroinstallateur EFZ
– Montage-Elektriker EFZ

Freie Lehrstellen

www.hubermonsch.ch / lehrstellen
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Helfer gesucht Summer Challenge

Summer Challenge Herisau 23. Juni 2024

Liebe Helfer und Sponsoren der Summer Chal-
lenge, auch dieses Jahr möchten wir den Anlass 
in unsere Club Agenda aufnehmen, um unsere 
Clubkasse mit einem wichtigen Beitrag zu unter-
stützen, als auch den Club nach aussen zu reprä-
sentieren.

Aus diesem Grund sind wir wieder auf eure tat-
kräftige Unterstützung angewiesen.

Für die Durchführung in Herisau am Sonntag,  
23. Juni 2024 suche ich ca. 20 Helfer. Anmel-

den könnt ihr euch per What’s App 078 922 40 
42 oder E-Mail: sebastian.brechler@gmx.ch. Ich 
hoffe, ich darf wieder auf euch als Helfer vom 
SC Gossau zählen und vielleicht gelingt es euch, 
noch weitere Clubmitglieder für diesen Anlass zu 
motivieren.

Yanik Zeuch wird alle interessierten Kinder über 
das JO Turnen ansprechen

Sportliche Grüsse

Sebastian Brechler
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